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COMPASS

Gestores de Cuidados Lideres na Abordagem de
Cuidados Centrado na Pessoa

Ajudar os gestores/diretores de servicos a
desenvolverem as suas competéncias de
lideranca no ambito da prestagao de Cuidados
Centrados na Pessoa

Numero de projeto: 2022-1-IT01-KA220-VET-000085084%



Conheca o COMPASS
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COMPASS €& uma iniciativa Erasmus+
desenvolvida por 7 parceiros de 6 paises:
Italia, Portugal, Roménia, Chipre, Irlanda e
Espanha.

COMPASS €& uma iniciativa destinada aos
gestores de cuidados/diretores de servicos
responsaveis pela gestao e supervisao da
prestacao de cuidados para adultos mais
velhos.

A sua misso ¢ EOIMBIBNUMENEEUNE na atu

oferta de formacé&o para os gestores/diretores
de servicos através do desenvolvimento de
competéncias de lideranca no ambito da
prestacao de Cuidados Centrados na Pessoa
(CCP) e a apoiarem eficazmente o0s
alhadores implementacao dos servicos
idados Centrados na Pessoa.

Objetivos da iniciativa

ihd

Disponibilizar aos gestores de cuidados e
diretores de servicos o espag¢o e a metodologia
para apoiar a reflexao, a consciencializagao e a
aprendizagem com base na experiéncia
profissional sobre a aplicacao dos principios dos
CCP nos seus servicos.

Desenvolver uma rede de profissionais que
exercam esta funcao a nivel nacional e que
estejam dispostos a partilhar um processo de
desenvolvimento profissional sobre como
promover o CCP nos seus contextos de trabalho.

Desenvolver uma Comunidade Europeia de
Praticas de gestores/diretores de servicos e
prestadores de cuidados CCP, com o objetivo de:

Resultados esperados

Um pacote de formacao em varias linguas, com
aprendizagem mista, destinado a gestores de
cuidados e diretores de servicos em toda a
Europa.

Uma metodologia para gerir grupos de reflexao
online de gestores de cuidados empenhados em
melhorar as praticas de CCP das suas
organizacoes, inspirada na metodologia dos
"grupos de discussao de trabalho".

Uma comunidade de pratica digital para gestores
de cuidados europeus empenhados em melhorar
as praticas de CPP das suas organizacoes.

*De acordo com a OMS, os Cuidados Centrados na Pes,
sdo cuidados que respeitam e respondem a
necessidades das pessoas e que se esforcam po té-las
saudaveis e livres de doencas.



